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= Collectieven van bewoners
= Gericht op eigen leefomgeving
= Streven naar vitale wijk/dorp

= Streven naar inclusieve samenleving
= gericht op mensen die ondersteuning nodig hebben, maar ook op mantelzorgers,
actieve en solidaire bewoners

= Sociale samenhang, ontschotting, zelforganisatie, eigen regie
= Uitingsvormen zeer divers

De essentie van modern nabuurschap, gebaseerd op gemeenschapskracht
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Friesland: 50

Noord-Holland: 90

Utrecht: 150

Zuid-Holland: 210

Zeeland: 50

Bron:
Monitor Zorgzame Gemeenschappen 2020

Groningen: 120

Drenthe: 50

Overijssel: 40

Flevoland: 50

Gelderland: 150

N-Brabant: 120

Limburg: 400
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Landelijk netwerk van bewonersinitiatieven

in welzijn, zorg en wonen

[ Jolin)

nlzve.nl
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De dorpsondersteuner

Verbindende schakel
van de gemeenschap




Voorzorgcirkels

Zorgzaam, Voor Elkaar

.

drempel om hulp te vragen
«drempel om hulp te geven
« duwtje in de rug nodig om
voorzorgcirkel te beginnen

e Jrote groepen mensen o
kunnen bijdragen

\

OPLOSSING -

langer in je eigen omgeving
kunnen blijven

URGENTIE

s meer ouderen

~a
«vrijwillig niet vrijblijvend \
«vanuit het hart &
s \wederkerig: je geeft vandaag
en ontvangt morgen __--—
v

zo lang mogelij
onderlinge steun; dan pas
professionele zorg

AAN PAK

*10-15 mensen
in de buurt
« die afspreken om
elkaar te helpen

*minder verzorgenden
ssamen redzaam zijn
is nodig
«hoe bereid jij

je voor?

(.—- Nederland Zorgt Voor Elkaar
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Collectieve actie is van alle tijden

-  Middeleeuwen: ;é |
- Gilden, gemeenschappelijk landgebruik (meenten) ‘j

- Eind 199 eeuw:
- Boerencooperaties (FrieslandCampina)
- Onderlinge verzekeringen (Achmea)
- Banken (Rabobank)

- Begin 215 eeuw: bewonersinitiatieven
- Energiecollectieven
- Broodfondsen
- Zorgcooperaties
- Stadslandbouw
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Collectieve actie is van alle tijden

= 1 opde 3 Nederlanders zet zich in voor zijn/haar wijk of
dorp

= Samen 1 miljoen uur per dag

= Economische waarde vrijwilligerswerk: 33 miljard

= Ruim 10.000 burgercollectieven

Bronnen: Motivaction/Katalys 2023, Monitor Burgercollectieven VU 2023
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WE
DOEN
HET

SAMEN

Samen sterk voor lokale
gemeenschappen

WE
DOEN

Intentieverklaring  wer
SAMEN!

Wij tekenen voor meer samen in de samenleving

Triodos @ Bank

o
Q
o stad—
LSA makers
bewoners codperatie

ol.q n i e <® CONSTITUTIiE VOOR DE COMMONS
I-N- fonds
23

T vserends ke

iedereen doet mee

POSTCODE LOTER |

) -ERENBOEREN

MEN DUURZAAM VOEDSEL PRODUCEREN

MeentCoop

Huis van Actief collectieve

Burgerschap kRAGHT

linl
s COpPLNK
enterprise” Kennisnetwerk wooncodperaties
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Omarm de chaos JAN ROT_‘M_AN»

- Geen tijdperk van verandering, maar een verandering van
tijdperk
- Cruciaal kantelmoment in de geschiedenis van de
mensheid

- Oude systemen werken niet meer
- Systeem heeft lang goed gewerkt, maar komt piepend en
krakend tot stilstand
- Systemen zijn belangrijker geworden dan mensen

- Nieuw waardenstelsel
- Op basis van vertrouwen
- Samenwerking
- De mens centraal
- Persoonlijke transitie nodig
- Niet het systeem de schuld geven: wij zijn het systeem
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Herstel van Overheid
‘de gouden driehoek’

Markt Gemeenschap




2 Nederland Zorgt Voor Elkaar

Herstel van Legitimiteit
‘de waardendriehoek’

GROTER
DENKEN
KLEINER

Rendement Betrokkenheid

De bv Nederland betekent uiteindelijk het

faillissement van de democratische
rechtsorde.



2 Nederland Zorgt Voor Elkaar

Zorgzame buurt als ecosysteem voor maatschappelijke gezondheid

— Y )

Patersysteem Egosysteem Ecosysteem

We-doen-het-
samenleving

Verzorgingsstaat Participatiesamenleving
Ziekte en zorg Ziekte en zorg Gezondheid en gedrag
Overheid is dominant Markt is dominant Leefwereld is dominant

Top-down Concurrentie Community-up

Bevoogdende overheid Marktwerking Samenwerking

Betalen voor Betalen voor Betalen voor
zorgvoorzieningen zorgprestaties gezondheidswinst

Verkokerd Verkokerd Integraal

Publiek Privaat Gemengd

Maatschappelijk
rendement

Rechtmatigheid Efficiency
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Informele zorg

Nuldelijns zorg

Basiszorg,
op wijkniveau
15t lijns zorg

Ouderenzorg

Integrated 2% lijns zorg
community care

Zorginstituut Nederland
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De podcast

over inspirerende
oplossingen uit de
samenleving voor
grote maatschappelijke
vraagstukken.

Volg de podcast
‘van Zorg naar Gewoon
Leven’ in je favoriete

podcast app!

Of ga naar www.vanzorgnaargewoonleven.nl/podcast

S Nederland Zorgt Voo Elkaar ( E‘ van Zorg naar
N o Gewoor% Leven
< Zilveren (Z‘;NO%E?
=" Kruis T
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ZORGEN MOET JE
Lk DOEN

Hid.
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